
静岡県 新しい働き方・暮らし方セミナー
参加費
無料

先輩移住者が語るリアル移住!先輩移住者が語るリアル移住!

伊豆南部でみつける
あなたの仕事とくらし
伊豆南部でみつける
あなたの仕事とくらし

日 時 ： 9月9日土 13：30～15：00
会 場 ： 東京交通会館8F ふるさと回帰支援センター内セミナールーム 
　　　　 千代田区有楽町２丁目１０-１（JR有楽町駅前徒歩１分）

定 員 ： 30名（先着順・要事前申込） ※当日参加も可能ですが、事前申込の方を優先させていただきます。
 

静岡県、下田市、東伊豆町、河津町、南伊豆町、松崎町、西伊豆町主催

認定NPO法人ふるさと回帰支援センター共催 東京オフィス 2023年第192回ふるさと暮らしセミナー

静岡県の先輩移住者の本音を大公開！

今回のセミナーは伊豆南部で企業や地方自治体に勤めている

先輩移住者３名をゲストに移住後の生活、働き方等を語ってもらいます。

伊豆南部６市町の就職支援策等も紹介！

お申し込みは
コチラから



静岡県 新しい働き方・暮らし方セミナー

◉お問い合わせ／静岡県くらし・環境部政策管理局 企画政策課 ☎054-221-2540 ◉お申し込みはコチラから▶

■ゲスト プロフィール

大橋  秋穂さん（東伊豆町／東伊豆町役場観光産業課）
おお はし あき ほ

先輩移住者が語るリアル移住!先輩移住者が語るリアル移住!

伊豆南部でみつけるあなたの仕事とくらし伊豆南部でみつけるあなたの仕事とくらし
13：15～1

13：30～2

13：35～3

13：50～4

14：40～5

14：55～15：006

静岡県、下田市、東伊豆町、河津町、南伊豆町、松崎町、西伊豆町主催

認定NPO法人ふるさと回帰支援センター共催 東京オフィス 2023年第192回ふるさと暮らしセミナー

大学で温泉観光ゼミに所属し、町と大学が提携を結んだことをきっかけに東伊豆町を知りました。コロナ禍で大学生活
を制限され、就職活動では「今しかできないことをやろう」と目標を立て、役場に就職しました。初めての土地、一人
暮らしは少し大変ですが、自然に囲まれながら自分のペースで楽しく過ごしています。仕事では、イベントのお手伝
いをしたり物産展などに出店したりしながら、町に詳しくなっている途中です。　

ス
ケ
ジ
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受付開始

開会・スケジュール等 案内　

伊豆南部６市町の紹介

先輩移住者トークセッション

質疑応答

告知・閉会

堤  亮介さん（南伊豆町／南伊豆町地域おこし協力隊）
つつみ りょう すけ

転職を機に思い切って移住を検討しました。海が好きなので海の綺麗なところという場所をベースに、沖縄離島や
五島列島などで検討したなかで小さい頃からよく遊びに来ていた南伊豆を選択肢に入れ移住説明会など参加し、
移住を決めました。現在は南伊豆町地域おこし協力隊として任期を延長してもらい４年目になります。南伊豆町観光協会
に席を置き観光誘致に取り組んでいます。休みの日には趣味の釣りや愛犬を連れて海などに遊びに行っています。

伊豆半島西側の静かな雰囲気に魅かれ、富士と夕陽の綺麗に見える場所に住みたいと思って松崎町に移住しました。
バイクが好きで伊豆半島によく来ており、東京から2年前に移住をしました。前職は飲食店でしたが、今は地元企業で
働きながら宿泊業を兼業しています。飲食チェーン店がないことが少し残念ですが、日常的な買物は不自由ありません。
畑やマリンスポーツなどにもチャレンジしていてのんびりとした暮らしを楽しんでいます。

粕谷  賢太郎さん（松崎町／浄化槽清掃）
かす や けん た ろう

下田市
誰もが心を開く、開国のまち。
自然や笑顔があふれる下田！

東伊豆町
～満点の海・山・空は東伊豆～
潮の香りを感じながらの穏や
かで楽しい毎日！

河津町
豊かな自然と多彩な趣味、生
きがい四季の花々に彩られた
毎日を。

南伊豆町
あったかいまち「南伊豆町」
で暮らしませんか

松崎町
のんびりゆったりと田舎暮ら
ししてみませんか！

西伊豆町
“ふるさと”と言いたくなる夕
陽のまち


