
主催：静岡県 共催：NPOふるさと回帰支援センター

「首都圏に通う」という選択。

東京や神奈川へ通勤・通学する人も多く暮らす静岡県東部地域。
新幹線通勤って実際どうなの？生活環境や子育て環境は？そんな疑問にお答えします！
「職場は変えずに移住する」そんな選択も、静岡県東部地域なら可能ですよ♪

日時：平成29年５月13日（土）

12：30～15：30
※11:30～12:30 市町による個別相談会も実施（1組30分以内・事前予約制）

場所：ふるさと回帰支援センター（東京交通会館８階）

内容：先輩移住者2人が語る「首都圏通勤」という移住のカタチ

移住者・市町担当者を交えたフリートーク

静岡県東部地域からの首都圏通勤
第１回 静岡県ふじのくにに住みかえるセミナー

入場無料入場無料

東京オフィス2017年 第157回ふるさと暮らしセミナー

静岡県東部9市町（三島市、沼津市、富士市、富士宮市、御殿場市、裾野市、伊豆の国市、長泉町、清水町）



会場の御案内とお問合せ先

【会 場】
東京交通会館８階
ふるさと回帰支援センター
（東京都千代田区有楽町2－10－1）

5月13日（土）ふじのくにに住みかえるセミナー

～静岡県東部地域からの首都圏通勤～参加申込書

同伴人数年齢ふりがな

“ふじのくにに住みかえる”静岡県移住相談センター

●電 話 03－6206－3858 ●F A X 03－6273－4404

●メール shizuoka@furusatokaiki.net

申込先

11:30～12:30に各市町担当者との個別相談ができます（事前予約制・先着順）

個別相談希望の方は、ご希望の市町をチェックしてください。（2市町以内）

※市町と調整のうえ、対応可否・時間帯等を御連絡いたしますので、必ず上記に連絡先をご記入ください。

□三島市 □沼津市 □富士市 □富士宮市 □御殿場市

□裾野市 □伊豆の国市 □長泉町 □清水町

電話番号

〒ご住所

人歳

お名前

≪出展市町一覧≫

三島市・沼津市・富士市・富士宮市・御殿場市・
裾野市・伊豆の国市・長泉町・清水町

【お問合せ先】
“ふじのくにに住みかえる”

静岡県移住相談センター 宮嶋・橋本
電話：03－6206－3858

セミナースケジュール

先輩移住者体験談②
森田さん（伊豆の国市）・飯塚さん（沼津市）の静岡生活

14:00〜14:30

先輩移住者体験談①
森田さん（伊豆の国市）・飯塚さん（沼津市）の首都圏通勤

12:30〜13:00

フリートーク
先輩移住者・市町担当者が皆さんの疑問に答えます。
地域での日常生活・子育て、首都圏通勤の実態等、
知りたいことをどんどん質問してみよう！

13:00〜14:00

フリートーク14:30〜15:30

三島

新富士

毎日都内に通勤。
休日は静岡を
満喫しています♪

必要に応じて
都内に出勤。
のびのび子育て中


